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La Realidad de Asaito Sexual

El asalto sexual le puede suceder a cualguiera:
hombre, muijer, o nifio, sin importar edad, raza,
etnicidad, orientacion sexual, o estatus
socio-econémico. Puede suceder de dia o de noche.

Es su derecho:

» ¢l caminar sdla, aln de noche;

+ a vestirse como usted elija;

» 3 decirle no al sexo, alin cuando ha tenido sexo
con esa persona anteriormente;

» 3 decir no a cualquier toque indeseado;

® a(ue sus elecciones sean respetadas.

El asalto sexual es prevalente en nuestra comunidad.
Aunque esto sea aterrador, hay algunas maneras en
fgue podemos trabajar juntos para mantener nuestra
communidad segura.

Crea en su derecho a tomar deciciones sobre lo
que [e sucede a su cuerpo ¥ a hacer que esas
decisiones sean respetadas.

Confie en sus sentimientos. Ponga atencion a su
“yoz interna” que le dice cuando algo a alguien le
hace sentirse insegura.

Exprésese claramente, sin preocuparse por a
quien pueda ofender. Su cuerpo es suyo. Usted tiene
el derecho de decir NO.

Sea un Upstander (persona que se
invoiucra). Si usted ve algo, diga algo. Se necesita a
todos nosotros para mantener segura nuestra
comunidad. Si usted ve que algo esta sucediendo,
pregunte al individuo si esta bien, aytdele a buscar
un lugar seguro, o avise a la policia si ellos deben
involucrarse.

La meta principal de cualquier asalto es el sobrevivir.
No hay una "manera correcta” de responder.

¢ Qué es Consentimiento?

Asaito sexual es cualquier acto sexual hecho a ofra persona
sin su consentimiento. Solo porgue una persona ne dice “no”
no significa que han dado consentimiento.

Consentimiento es basado en la eleccion. Consentimiento es
activo, no es pasivo. Consentimiento es posible solo cuando
hay igualdad de podar, EI aceptar algo por temor no es
consentimiente. Personas bajo fa influencia de drogas o
alcehol son incapaces de dar consentimiento.

Si usted fué asaltada sexualmente, ya sea que
decida reportar el crimen o no:

» Busque apoyo de alguien en quien confia.

» (benga atencion médica. Considere la posibilidad de
un embarazo indeseado y/o enfermedad de
transmision sexual.

e | lame a un centro de crisis en asalto sexval para
informacion para normalizar lo que usted pudiera
estar sintiendo.

Si un asalto sexual sucedio dentro de los pasados cinco
dias; una persona puede elegir tener un examen SART
{(examen para colectar evidencia forense). Hay dos
opciones para obtener un examen SART: (1) Un individuo
puede elegir reportar el asalto a la policia, después de
reportar a la policia puede pedir al sobreviviente a
someterse a un examen SART. (2) Si una persona elige no
reportar a la policia, ain tienen derecho a un examen
SART para colectar evidencia y recibir cuidado médico sin
reportar a {a policia. Este examen es llamado examen no
sera investigado. A completar este tipo de examen, la
persona tiene dos afios para decidir si quiere hablar con la
policia sobre los detalles. Por favor llame a nuestra linea
de crisis para mas informacién sobre cualquier pregunta
en relacion a cualquiera de las opciones.

Usted tiene derecho a tener una consejera de asalto
sexual con usted durante el examen para darle apoyo y
contestar sus preguntas.

Si usted elige reportar, usted tiene derecho a tener una
conserjera con usted durante el proceso para darle apoyo
y contestar sus preguntas.

Una condejera de asalto sexual es proporcionada por el
siguiente: Codigo Penal #264.2 y #679.04, al igual que el
Codigo de Evidencia #1035.4.

Recursos para Sobrevivientes
Linea de crisis de Community Solutions Ias 24 horas para
Asalto Sexual, Abuso de Pareja Intima, CSEC, y Trala
deHumanos......................... B77-363-7238
YWCA linea de crisis [as 24 horas. . . ... ... . 800-572-2782
Victimas Testigos del Condado Santa Clara . 408-295-2656
Victimas Testigos del Condado San Benito, . 831-634-1397
Clinica Médica SART....................408-885-6466
Condado Santa Clara
Linea para reportar Abuso de Nifios. . . . . . 408-683-0601
Condado San Benito
Linea para reportar Abuso de Nifos . . .. . 831-758-8261

Paternidad Planeada. ...................877-855-7526
Linea Directa para Prevencion de Suicidio. . .800-273-8255
Linea DirectaparaSIDA .................B800-342-2437
Linea Directa para Fugitivos . .............800-231-6946
Red Nacional de Violacion, Abuso, e Incesto . 800-656-4673
Linea Directa de Violencia Doméstica. . . . .. .800-799-7233

Oficinas y Nimeros de Teléfonos de

Community Solutions
Morgan Hill
16264 Church Sireet, Suite 103. . . . . . . (408) 779-2113
Gilroy
9015 Murray Avenue, Suite 100. . . . . . . {(408) 842-7138
Hollister
341 Tres Pinos Road, Suite 201A. . . . . . (831)637-1094

La violacion es un crimen violento que se efectia
sexualmente. Viola el derecho de una persona de
tener control sobre su cuerpo y su derecho a vivir

sequra. La violacion no se trata de sexo; es una

expression de ira al través del uso de poder y

cantrol. Nunca es culpa def sobreviviente.




